BEWEGLICHKEIT, KRAFT,
KORPERBEHERRSCHUNG

und eine gehdorige Portion Mut sind wichtige
Merkmale der faszinierenden Sportart.

Eine Sportart die Kunst und Leistung in
Perfektion verbindet.

DIE EINZELNEN DISZIPLINEN

Grundfertigkeiten an den verschiedenen
GroR3geraten wie Reck, Barren,
Schwebebalken, Sprung und Boden etc.
werden erlernt. Auch Kraft- und
Ausdauertraining sind Bestandteil dieser
Stunden. An verschiedenen Einzel- und
Mannschaftswettkdmpfen nehmen wir ebenfalls
teil.

PROFESSIONELLE UBUNGSLEITER MIT
DURCHDACHTEM KONZEPT!
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Leila Scholz
07141/660436
l.scholz@tus-freiberg.de

TuS-Geschéftsstelle
Tel.: 07141/270952
Fax: 07141/270953
info@tus-freiberg.de

GERATTURNEN

UNSERE TRAINER Beweglichkeit, Kraft, Korperbeherrschung

Michael Stecker 07141- 6853284

Annika Schlatterer annikaschlatterer.tus@

yahoo.com GERATTURNEN
Gabi Jerichow 07141- 602105 AB 6 \JAHREN
STUNDENUBERSICHT

IM TUS FREIBERG

INFORMATIONEN ZUR MITGLIEDSCHAFT

Aufnahmeantrag: www.tus-freiberg.de

Die gesamte Beitragsordnung finden Sie unter
www.tus-freiberg.de unter "Downloads”.

¢ Bitte bequeme Sportkleidung, saubere
Hallensportschuhe und Getrank mitbringen.

e Parkplatze, Umkleidekabinen und Duschen
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STUNDENUBERSICHT DER TURNABTEILUNG

FUR VEREINSMITGLIEDER IM TURNEN

GERATTURNEN WEIBLICH

F-JUGEND (6/7 JAHRE)

Montag

16:00-17:00 Annika Schlatterer
Mittwoch

14:00-15:30 Annika Schlatterer

E-JUGEND (8/9 JAHRE)

Lugaufhalle

Kasteneckhalle

Montag

16:00-17:00 Annika Schlatterer
Mittwoch

14:00-15:30 Annika Schlatterer

D-JUGEND (10/11 JAHRE)

Lugaufhalle

Kasteneckhalle

Montag

17:00-18:00 Annika Schlatterer Lugaufhalle
Freitag

18:00-19:00 Annika Schlatterer Stadthalle
C-JUGEND (12/13 JAHRE)

Montag

17:00-18:00 Annika Schlatterer Lugaufhalle
Freitag

18:00-19:00 Annika Schlatterer Stadthalle
B-JUGEND (14/15 JAHRE)

Montag

17:00-18:00 Annika Schlatterer Lugaufhalle
Freitag

18:00-19:00 Annika Schlatterer Stadthalle

A-JUGEND (16/17 JAHRE)

Montag

17:00-18:00 Annika Schlatterer Lugaufhalle
Freitag

18:00-19:00 Annika Schlatterer Stadthalle
GERATTURNEN MANNLICH

F-JUGEND (6/7 JAHRE)

Mittwoch

16:00-17:30 Gabi Jerichow TuS-Halle
E-JUGEND (8/9 JAHRE)

Mittwoch

16:00-17:30 Gabi Jerichow TuS-Halle
D-JUGEND (10/11 JAHRE)

Montag

18:00-19:00 Michael Stecker Lugaufhalle
Freitag

17:00-18:00 Michael Stecker Stadthalle

C-JUGEND (12/13 JAHRE)

Montag

18:00-19:00 Michael Stecker Lugaufhalle
Freitag

17:00-18:00 Michael Stecker Stadthalle
B-JUGEND (14/15 JAHRE)

Montag

18:00-19:00 Michael Stecker Lugaufhalle
Freitag

17:00-18:00 Michael Stecker Stadthalle
A-JUGEND (16/17 JAHRE) + ALTER

Montag

18:00-19:00 Michael Stecker Lugaufhalle
Freitag

17:00-18:00 Michael Stecker Stadthalle

TuS-Halle
Lugaufhalle
Stadthalle
Kasteneckhalle

UNSERE SPORTRAUME

Gartenstr. 51, Freiberg a. N.
Gartenstr. 45, Freiberg a. N.
Marktplatz 5, Freiberg a.N.
Charlottenstr. 17, Freiberg a.N.

ZU GEBEN?

SIE HABEN LUST SELBST UBUNGSSTUNDEN

Die Turnabteilung freut sich stets, ihr Angebot
erweitern und ausweiten zu kénnen! Wenn Sie
Interesse an einer Ubungsleitertitigkeit haben, diirfen
Sie sich gerne mit der Abteilungsleiterin Leila Scholz
in Verbindung setzen.




