Der TuS 1899 Freiberg e.V. bietet Ihnen als grof3-
ter Verein Freibergs ein breit aufgestelltes und ab-
wechslungsreiches Angebot.

Egal ob als Vereinsmitglied oder als Nicht-Mitglied
werden Sie bei uns fiindig und kénnen sich sport-
lich voll und ganz ausleben.

Sie suchen eine gesellige Abteilung, in der Sie
eine spezifische Sportart ausiiben kénnen? Sie
mdchten sich im Wettkampf- und Turniersport be-
weisen oder lieber kreuz und quer das Fitness-
und Gesundheitsangebot nutzen? Bei uns stehen
Ihnen alle Taren offen!

Kommen Sie einfach mal vorbei und schnuppern
bei uns rein - auch fir Sie wird etwas Passendes
dabei sein!

Wir freuen uns darauf, Sie bei uns begrifRen zu
dirfen!
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GYMNASTIK + FITNESS IM VEREIN
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KONTAKT

Tu$S 1899 Freiberg e.V.
Gartenstralie 45
71691 Freiberg am Neckar

Info und Anmeldung:
TuS Geschéaftsstelle

Tel. 07141/270952

Fax 07141/270953
info@tus-freiberg.de

Offnungszeiten
Dienstag & Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr
Freitag 10.00 - 12.00 Uhr

Informationen zur Mitgliedschaft:
Aufnahmeantrag: www.tus-freiberg.de

Jahrliche Kosten einer Vereinsmitgliedschaft:

Erwachsene 149,00 €
1. Kind bis 18J. 95,00 €
Familienbeitrag 254,00 €

(Auszug aus der Beitragsordnung!)

Die gesamte Beitragsordnung finden Sie unter
www.tus-freiberg.de unter ,Mitgliedschaft”.

Parkplatze, Umkleidekabinen und Duschen sind vorhan-
den.

© TuS Freiberg Stand 07/2023
Druckfehler und Anderungen vorbehalten.

Unsere Sportraume in Freiberg

TuS Halle Gartenstr. 51
Lugaufhalle Gartenstr. 43
Wasenhalle Wasenstr. 33
Kasteneckhalle Charlottenstr. 17
Stadthalle Marktplatz 5
Lugaufsportplatz Gartenstr. 51
Wasenstadion Talstr. 15
Flattichschule Muhlstr. 40
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BREITENSPORT

PETER ENTENMANN BREITENSPORT@TUS-FREIBERG.DE
Der Name ,Breitensport‘ kommt ibrigens nicht daher, dass einige der alte-
ren Mitglieder mit den Jahren in die Breite gegangen sind, sondern von der
Vielfalt der sportlichen Aktivitaten. So gehéren Gymnastik, Laufen, Wan-
dern und verschiedene Ballspiele zu unserem breiten Programm. Es gilt:
Vorbeikommen und reinschnuppern.

FAUSTBALL

JOACHIM WALZER FAUSTBALL@TUS-FREIBERG.DE
Faustball ist eine der dltesten Sportarten der Welt. In der Mitte ist das
Spielfeld durch ein 2m hohes Band in zwei Spielhalften geteilt. Eine Mann-
schaft besteht aus fiinf Spielern und maximal drei Auswechselspielern.
Beim Faustball muss der Ball einarmig, mit der Faust oder dem Unterarm
so in das gegnerische Feld gespielt werden, dass er nicht mehr zuriickge-
spielt werden kann. Mit maximal drei Ballkontakten muss der Ball Gber das
Band zuriickgespielt werden. Vor jeder Ballbertihrung durch einen Spieler
ist ein einmaliger Bodenkontakt des Balles erlaubt.

FurBALL

GIANCARLO MARINI FUSSBALL@TUS-FREIBERG.DE
Mit unseren 14 Mannschaften ist die FuRlballabteilung des TuS Freiberg
breit vertreten. Von den Bambinis ab 5 Jahren bis zur AH findet jeder flr
sein Alter das passende Angebot. Seit 2016 besteht neben den TuS eige-
nen Mannschaften eine Spielgemeinschaft mit dem GSV Pleidelsheim. Die
Abteilung FuBball gehoért mit seinen rund 350 Mitgliedern zu den starksten
Abteilungen des TuS und ist daruber hinaus stetig am Wachsen.

GYMNASTIK-FITGE ABTEILUNG

WALTRAUD METZGER FITGE@TUS-FREIBERG.DE
Die Alternative zu teuren Fitnessstudios - mit verschiedenen Ubungsstun-
den aus dem Fitness- und Gesundheitsbereich sowie Entspannung findet
hier jeder das passende Angebot fir sich.

Werfen Sie einen Blick in unseren separaten FitGe-Flyer und Gberzeugen
sich selbst!

HANDBALL

JURGEN WURTH HANDBALL@TUS-FREIBERG.DE
Durch die drei Stammvereine TSV Benningen, KSV Hoheneck und TuS
Freiberg blicken wir auf eine langjahrige Handballtradition zurlick. Wir stel-
len drei aktive Mannermannschaften bis zur Bezirksliga, zwei Damemann-
schaften, eine Seniorinnenmannschaft, insgesamt acht Jugendmannschaf-
ten und drei Mini-Mannschaften. In jedem Ortsteil bietet die HSG ein
durchgangiges Sportangebot im Leistungs- und Freizeitbereich.

KARATE
FALK LORENZ KARATE@TUS-FREIBERG.DE

SKi

GUNDULA DEWALD SKI@TUS-FREIBERG.DE

Wir, die Karateabteilung des TuS 1899 Freiberg e.V., bieten unseren Mit-
gliedern in Freiberg am Neckar eine Vielzahl von Aktivitdten an. Wir betrei-
ben traditionelles Karate-Do und Kobu-Do (japanische Waffenkiinste) fir
Kinder (ab 7 Jahren), Jugendliche und Erwachsene jeglichen Alters. Ganz
groflen Wert legen wir darauf, dass wir nicht nur im Karate verbunden sind,
sondern auch dariiber hinaus viele weitere gemeinsame Aktivitaten durch-
fuhren.

Dazu gehdren Ausfliige, Feiern, Public Viewing bei FuRball-GroRereignis-
sen, Videoabende, Inlineskating-Ausfliige, Glihweingrillen und noch eini-
ges mehr. Dies hat dazu gefuhrt, dass wir eine sehr familiare Atmosphare
pflegen und sich auch Neueinsteiger schnell sehr wohl fihlen.

KINDERKURSE - KEINE MITGLIEDSCHAFT ERFORDERLICH!

GESCHAFTSSTELLE KURSE@TUS-FREIBERG.DE
Fur Kinder von 0-2 Jahren bieten wir spezielle Bewegungskurse an.

Wir haben mehrere alters abgestufte Kurse ,Babys in Bewegung*“ (BIB) fur
Kinder von 3-12 Monate im Programm. Die BIB Kurse begleiten und unter-
stitzen die individuelle Entwicklung der Babys mit Bewegungs- und Sin-
nesanregungen im ersten Lebensjahr. Tragen, strampeln, greifen, drehen,
krabbeln und vieles mehr sind Inhalte des Kurses. Der Kurs unterstitzt Ba-
bys und ihre Eltern und bietet Raum zum Erfahrungsaustausch.

Im Mittelpunkt der Kurse ,Mini Kids in Bewegung* fur 12-24 Monate alte
Kinder, steht die Erfahrung erster koordinativer Fahigkeiten, wie laufen,
klettern, balancieren, rollen. In den Kursen kdnnen die Kinder ihren Bewe-
gungsdrang ausleben, Krabbel- und Lauferfahrungen sammeln und sich
mit den Eltern an altersgerechte Geratelandschaften heranwagen.
Schauen Sie hierzu in unseren separaten Babykurs-Flyer!

KURSE (ERWACH.) - KEINE MITGLIEDSCHAFT ERFORDERLICH!

GESCHAFTSSTELLE KURSE@TUS-FREIBERG.DE
In unserem Kursangebot finden Sie die verschiedensten Angebote aus den
Bereichen Fitness, Pravention, Gesundheit und Entspannung. Hier kdnnen
Nicht-Mitglieder sowie Mitglieder teilnehmen. So sind Sie flexibel und un-
abhangig von Mitgliedschaften, Tag und Zeit. Schauen Sie in unseren se-
paraten Kurs-Flyer!

LEICHTATHLETIK

DR. ALBRECHT HAMPP LEICHTATHELTIK@TUS-FREIBERG.DE
Momentan besteht die LG Freiberg aus ca. 300 Mitgliedern, davon ca. 150
Aktive in den Altersklassen 6 bis 70 Jahre. In einem Kreis, in dem seit
jeher sehr starke Leichtathletikvereine vertreten waren, hat sich die LG
Freiberg Uber Jahre hinweg immer wieder eine starke Position im aktiven
Bereich sowie in der Nachwuchsarbeit gesichert. Wiederholte Auszeich-
nungen fir Schuler- und Jugendarbeit sind Lohn und Anerkennung des
Verbandes hierfur.

REHASPORT - KEINE MITGLIEDSCHAFT ERFORDERLICH!

GESCHAFTSSTELLE REHASPORT@TUS-FREIBERG.DE
Dieses Bewegungsangebot richtet sich an alle Menschen (auch Kinder und
Jugendliche), die aufgrund von (chronischen) Erkrankungen des Stitz- und
Bewegungsapparates sowie der Lunge im Alltag eingeschrankt sind und
unter Schmerzen leiden. Mit Hilfe des Rehabilitationssports kénnen medizi-
nische Behandlungen unterstitzt und geférdert, sowie Schmerzen gelin-
dert und das Wohlbefinden gesteigert werden.

Wir treffen uns ganzjahrig jeden Mittwoch um 20.00 Uhr in der Kasten-
eckhalle (CharlottenstralRe zwischen Kasteneckschule und Kleeblatt
Pflegeheim) zu einer ganzheitlichen, gesundheitsbewussten Gymnastik,
die fur Skifahrer(innen), als auch fur Nichtskifahrer(innen) jeden Alters
geeignet ist.

TANZSPORT

SIMONA FERRARA TANZEN@TUS-FREIBERG.DE
In der Tanzsportabteilung des TuS 1899 Freiberg e.V. tanzen Kinder
und Jugendliche Polka. Auf nationalen und internationalen Turnieren
des DVG kdénnen sich die Madchen mit anderen Gruppen messen. Wir
bieten fur fast jede Altersklasse etwas an. Unsere Abteilung besteht aus
verschiedenen Gruppen und wir sind auferdem auch auf unsere Solis-
tinnen stolz.

TISCHTENNIS

PATRICK EURICH TISCHTENNIS@TUS-FREIBERG.DE
Tischtennis ist eine Sportart, die firr jedes Alter und fiir jedes Geschlecht
geeignet ist. Dazu ist es als Hallensport unabhangig vom Wetter und
von der Jahreszeit. Der TuS Freiberg bietet viele Sportarten in verschie-
denen Abteilungen an. Das Tischtennis jedoch vereinigt viele Fertigkei-
ten in diesem einen Sport. Zum Tischtennis gehért Schnelligkeit, Ge-
schicklichkeit, taktische Fahigkeiten, geistige Fitness und dazu eine
hohe physische Belastbarkeit.

TURNEN

LEILA SCHOLZ TURNEN@TUS-FREIBERG.DE
Kinderturnen ist das sportartiibergreifende, vielseitige Spielen, Bewegen
und Fertigkeitslernen mit und an Geraten. Es bietet Kindern Bewegungs-
und Erfahrungsméglichkeiten, die sie fiir eine gesunde Entwicklung be-
nétigen. (Kinder-)Turnen ist ein wichtiger Bestandteil in der sich wan-
delnden Bewegungswelt von Kindern, es bietet vielfaltige Bewegungser-
lebnisse und tragt dazu bei, ihre motorischen Grundlagen zu verbes-
sern. Diese Fertigkeiten kdnnen auch beim Gerateturnen, der Ballschule
und dem Showtanzen geschult und verfeinert werden.

Nahere Informationen zu den verschiedenen Abteilun-
gen und Angeboten sowie Uber die Vereinsmitglied-
schaft und den Kurs- und Rehasport-Angeboten ent-
nehmen Sie unserer Homepage unter:
www.tus-freiberg.de.

Fir Ruckfragen stehen wir lhnen selbstverstandlich
gerne zur Verfigung!

Sie erreichen uns in der Geschaftsstelle unter 07141 -
270952 oder per Mail unter info@tus-freiberg.de
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